MODULO AMBIENTE INTRODUCAO

uase metade do territorio da Unido Europeia é composto
onr terrenos agricolas. A Europa precisa que os seus agri-
cultores sejam capazes de responder ao desafio de nos fornecer
alimentos saudaveis e nutritivos e de proteger as zonas rurais
e o ambiente. Os agricultores compreendem a necessidade de cuidar dos nossos recursos
naturais melhor do que ninguém. Afinal, todos eles dependem desses recursos para
garantir o seu sustento diario. Os agricultores gerem as zonas rurais para bem de todos
nds. Desta forma, fornecem-nos «bens publicos», como o bom cuidado e a manutencdo
dos nossos solos, das nossas paisagens, dos nossos ecossistemas e dos nossos habitats,
além de uma grande diversidade de fauna e flora. Os agricultores ndo sao compensados
por estes servicos e por isso tém necessidade do apoio da UE, apoio esse que recebem
sob a forma de financiamento publico.

A PAC foi criada em 1962 e, nos primeiros anos, incentivava os agricultores a utilizarem maquinas moder-
nas e novas técnicas, incluindo fertilizantes quimicos e produtos fitofarmacéuticos. Embora a politica se
tenha revelado eficaz e a produtividade alimentar tenha aumentado significativamente, a sua énfase
mudou nos ultimos anos. As reformas da PAC de 2013 ddo maior destaque ao ambiente, com uma maior
atribuicdo de fundos a métodos agricolas sustentdveis. Hoje em dia, os agricultores mantém superficies
de interesse ecoldgico, como faixas de protecdo e prados de flores selvagens, nas areas cultivadas para
permitir a preservacdo da biodiversidade. Embora a existéncia dessas areas possa reduzir a producéo
total da exploracdo agricola, as praticas agricolas sustentaveis deste género melhoram a qualidade do
solo, além de serem benéficas para os ecossistemas e os habitats da vida selvagem, a biodiversidade e
o ambiente. A PAC reformada oferece ainda apoio especial para a agricultura bioldgica e a utilizacdo
produtiva das florestas e das zonas florestais.

Neste méddulo, os alunos irdo explorar:

» Como as alteracGes climaticas podem afetar negativamente os agricultores e o0 ambiente e como
a UE permite aos agricultores fazer parte da luta global para atenuar as alteracdes provocadas
pelo aquecimento global (ver ficha de trabalho «A agricultura e os desafios das alteracdes
climaticas»).

» Como os agricultores trabalham para proteger a natureza e preservar
a biodiversidade (ver ficha de trabalho «Preservar a biodiversidade na agriculturax).

» Como a agricultura sustentavel do ponto de vista ambiental, que faz uma utilizacdo prudente dos
recursos naturais, é essencial para a producdo alimentar e a nossa qualidade de vida, hoje, amanha
e para as gerag0es futuras, (ver ficha de trabalho «Agricultura sustentavel»).

» Como também eles podem desempenhar um papel na protecdo do ambiente, na preservacdo da
biodiversidade e na luta contra o desperdicio alimentar (ver ficha de trabalho «Acabarmos com
o desperdicio alimentar!»).

A sugestdo de projeto do mddulo é uma visita a uma exploracdo
agricola aravel.

) Recursos adicionais

~> Mapa agricola da UE

-> Ficha informativa da PAC
-> Glossario
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A AGRICULTURA E OS DESAFIOS
DAS ALTERACOES CLIMATICAS

Viste a previsdo meteoroldgica para esta semana? A maioria de nés decide
0 que vai vestir de acordo com a previsao do tempo. Para os agricultores, o
estado do tempo é de uma importancia crucial, ja que a agricultura depende
mais do tempo e do clima do que muitos outros setores.

L Faz um circulo a volta de todos os fendmenos climaticos adversos que ocorreram
e afetaram a agricultura e a producdo alimentar no teu pais na ultima década.
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2 . Com um parceiro, enumera alguns dos fendmenos meteoroldgicos e climaticos
(ver atividade 1) que podem afetar os diferentes elementos da agricultura.

Culturas

das aguas
subterraneas

e do mar

e marisco

Biodiversidade
e ecossistemas

Agricultor,
familia
e rendimento

AS ALTERACOES CLIMATICAS AFETAM A AGRICULTURA

Pode ser interessante pensar também nos diferentes efeitos
que as alteracdes climaticas tém em diferentes regides da UE. Quais poderao
ser os principais efeitos para os agricultores na tua regidao?

Consulta o mapa seguinte para obter mais informacGes sobre a forma como as

alteracGes climaticas estdo a afetar a UE.
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3 . AUE visa incentivar os agricultores a adotarem «medidas decisivas» de luta
contra as alteracoes climaticas ao fazerem uma utilizacdo mais sustentavel da
agua e dos solos para produzir energia verde e proteger a biodiversidade. Qual
é a tua posicdo no que respeita a luta contra as alteracGes climaticas e a

preservacao dos recursos da terra? Vamos jogar ao defende a tua opinido!

Afixa dois cartazes na parede, um com a afirmacdo «Concordo» e outro com
a afirmacdo «Discordo», em lados opostos da sala de aula. Um voluntario & uma

afirmacao e cada um dos alunos coloca-se num dos lados da sala em resposta
a essa afirmacdo. O voluntario pergunta a alguns alunos de ambos os lados
da sala qual o motivo da sua escolha. Cada um é livre de mudar de lado se
ficar convencido pelos pontos debatidos, mas tem de explicar por que motivo
decidiu mudar.

» Para garantir que conseguimos alimentar as populacdes futuras, temos
de concentrar-nos mais na producdo sustentavel.

» A agricultura biolégica pode ser o método de producéo agricola mais
sustentavel, mas ndo sera capaz de alimentar uma populacdo mundial
de 9 mil milhdes até 2050.

» Temos de adotar métodos de cultivo mais eficientes em vez de abater
arvores e florestas para criar terrenos para a agricultura.

» Deveriamos depender menos de alimentos importados e procurar mais
os agricultores locais para assegurar a suficiéncia alimentar.

» Temos de comer mais produtos sazonais para ajudar o ambiente, o que
significa que ndo podemos ter certos frutos, como por exemplo
morangos, durante todo o ano.
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PRESERVAR A BIODIVERSIDADE

NA AGRICULTURA

Imagina um mundo sem morangos ou sem chocolate. Para produzir
sementes, a maioria das plantas tem de ser polinizada recebendo pdlen,
geralmente de outra flor, com a ajuda de um polinizador selvagem. Se a
flor do cacau nao fosse visitada por uma pequena mosca, ndao teriamos
o chocolate, pelo que até mesmo a humilde mosca desempenha

um papel importante!

IL Q) Ordena, desenha e designa os elos em falta neste ciclo alimentar.

Magds — Polinizadoves — Processamento

b) Consegues adivinhar os ciclos alimentares destes dois alimentos?

» Avelds

» Tomates
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2 . As culturas dependem da polinizacdo por insetos, pelo que a biodiversidade na
agricultura é necessaria para cultivar os nossos alimentos. Estima-se que uma
em cada trés dentadas da nossa comida dependem da ocorréncia de poliniza-
cao. Diferentes espécies estdo a desaparecer em todo o mundo, sendo que, na
UE, cerca de 40% das espécies de abelhas e de moscas-das-flores estao em :
declinio. Sem a biodiversidade e os insetos, os agricultores teriam de polinizar :
as culturas manualmente, o que teria um custo de milhares de milhdes de ‘
euros por ano.

Com o apoio da UE, os agricultores europeus praticam cada vez mais uma
agricultura mais «verde» ou mais sustentavel, preservando a biodiversidade,
protegendo os habitats da vida selvagem e contribuindo para salvar os nossos
polinizadores ao:

» Preservar os habitats nativos, como os prados de feno, os pastos,
0s pantanos, as encostas e os lagos.

» Gerir melhor a utilizacdo de pesticidas.

» Restaurar as paisagens e as sebes ricas em flores selvagens.

» Semear um leque diverso de sementes e plantas nativas para
as culturas.

%
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(9] % Sugere praticas ecoldgicas que os agricultores podem adotar para
preservar a biodiversidade.

b% Imagina que és um apicultor. Alugas as tuas colmeias aos agricultores
para ajudar na polinizacao das culturas. Cria um anuncio para a seccdo de
Agricultura de um jornal local a publicitar o aluguer das tuas abelhas para
a polinizacdo de plantas nos campos de culturas.

CE Se alguém conhecer um apicultor, por que ndo convida-lo a explicar
o trabalho fascinante das abelhas e da apicultura na sala de aula?

3 . Pensa em algumas atividades de preservacao da biodiversidade que A‘ﬁ
a turma poderia realizar. Que tal plantar uma arvore ou criar uma '
pequena porcao de terreno para polinizadores ou um habitat

para flores selvagens na escola ou perto desta?

Investiga o que podes fazer, pesquisa como o fazer e,

em seguida, envia um email ao teu professor/diretor

a convida-lo a visitar a sala de aula para ouvir as tuas
sugestdes e propostas.
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AGRICULTURA SUSTENTAVEL

R S N j
«Tratem bem a terra.

Nao vos foi dada pelos vossos pais,

mas emprestada pelos vossos filhos.»

Provérbio dos nativos americanos

L Em conjunto com um parceiro, tenta descobrir o significado deste provérbio.
Indica e explica uma medida que poderias tomar para mostrar que te preocupas
com o ambiente. Partilha as tuas sugestées com a turma.

2 . Quase metade do territorio da UE é utilizado como terreno agricola.
Ao mesmo tempo que produzem alimentos nutritivos e de elevada qualidade
para nos, os agricultores também protegem a natureza e cuidam do ambiente.
A UE ajuda os agricultores a tornarem-se mais «ecologicos» e a cultivarem a
terra de forma sustentavel. A agricultura sustentavel, como a agricola bioldgica,
faz uma utilizacao sensata dos recursos naturais e é essencial para a producdo
alimentar e a nossa qualidade de vida: hoje, amanha e para as geracoes futuras.
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Consegues acabar de fazer corresponder os recursos naturais de que os agricultores
cuidam na lista abaixo e indicar um motivo pelo qual cada um deles é uma pratica
agricola sustentavel ou «mais ecoldgica»?

GERIDOS PELOS AGRICULTORES

RECURSOS NATURAIS PARA NOS MOTIVO
Solo Rodar as culturas. Proteqe a estrutuva do soto 5
: contra a evosio e as praqas, S
acvescenta nutvientes b
L
L

Terra e paisagem Manter pastagens permanentes.
Deixar os limites dos terrenos
por cultivar.

Plantar varias culturas e utilizar
sementes certificadas.

Plantas Plantar e manter arvores.

Alimentar o efetivo pecuario em
pastagens a céu aberto e mové-lo
frequentemente entre cercados.

Reduzir a utilizacdo de fertilizantes
e pesticidas quimicos. Utilizar :
adubo orgénico, adubo verde

e estrume.

Minerais/Nutrientes Criar lagos e evitar o escoamento

(por exemplo, de fertilizantes e efluentes

azoto e fosfato) . ! L
pecuarios para os rios e os ribeiros. :

Biodiversidade Manter sebes e ndo podar durante

e habitats a época de nidificacdo
da vida selvagem dos passaros
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3 . A agricultura bioldgica é uma pratica agricola sustentavel que protege a terra,
a biodiversidade e o ambiente. Organiza uma sessao de Pergunta a um espe-
cialista para explorar praticas agricolas sustentaveis.

Dois ou trés voluntarios da turma tornam-se «especialistas» em agricultura
sustentavel. Os especialistas e o resto da turma pesquisam o tdpico online
durante 15 minutos. A turma concentra-se em criar questdes a colocar aos
especialistas. Apds uma pesquisa de 15 minutos, os especialistas sentam-se
a frente da turma para responder as perguntas do «publico» e debater as
questdes levantadas.

Exemplos de questdes que podem ser colocadas:
» O que é a agricultura bioldgica?

» Quais sdo os cinco principais paises nos quais é praticada
agricultura bioldgica?

» Quais sdo os produtos biolégicos mais comuns?

4. Depois de explorarem questdes relacionadas com a agricultura sustentavel,
por que nao convidar um agricultor local a visitar a sala de aula para falar
sobre o seu trabalho, bem como sobre métodos agricolas sustentaveis em geral
e o papel que estes desempenham na protecao do ambiente?

I
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Cuida das paisagens
e do ambiente

Produz alimentos
de elevada qualidade

Contribui para a prosperidade
das nossas comunidades rurais

0 agricultor

Os agricultores de hoje desempenham trés papéis importantes: produzem
0s nossos alimentos, gerem as zonas rurais por ndés e mantém vivas as
comunidades rurais. Na UE usufruimos de suficiéncia alimentar gracas
aos alimentos abundantes e de elevada qualidade a precos acessiveis pro-
duzidos pelos nossos agricultores. No entanto, todos os anos sao desper-
dicados cerca de 90 milhdes de toneladas de alimentos na UE, durantes as
fases de producdo, distribuicdo e consumo. Surpreendentemente, 40%
deste desperdicio é proveniente dos agregados familiares, sendo que a
maioria dos alimentados deitados fora sdo legumes frescos, salada, fruta,
leite e pdo. Na tua opinido, por que motivo desperdicamos tanta comida?

L Quando deitamos comida fora, ndo s6 estamos a desperdicar alimentos, como
também estamos a desperdicar o trabalho dos agricultores e os recursos
da terra, como a energia, o combustivel, o tempo e a agua empregues
no cultivo, na colheita, no armazenamento, no embalamento,
no transporte, no marketing e na preparacdo desses alimentos.

) Este pequeno video (http://europa.eu/'nu84bb)
mostra que esta na hora de acabarmos com
o desperdicio alimentar!

Vamos comecar por registar toda a comida que deitamos fora
na escola durante uma semana.

0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0
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(9] b Utiliza um grafico como este.

COMIDA DEITADA FORA — REGISTO DA SALA

TIPO E QUANTIDADE DE

DESPERDICIO ALIMENTAR MOTIVO DA ELIMINACAO ONDE FOI ELIMINADO

Um pacote de leite Eova do praze de validade Despejado no lavatdrio
Pio : Com bolov ! Cadxote do lixo

bE No final da semana, conversa sobre o tipo e a quantidade
de alimentos deitados fora.

C) Procura melhores formas de comprar alimentos, formas de evitar
o desperdicio alimentar e o que fazer com os alimentos
que nao comemos.

db Divide a turma em dois grupos para criar dois cartazes, um para afixar
na escola e outro para afixar em casa, intitulados «10 sugestdes para reduzir

9 Podes encontrar algumas ideias para comecar neste folheto
http://ec.europa.eu/food/safety/food_waste/library/docs/
| tips_stop_food_waste_pt.pdf

| o0 desperdicio alimentars.

Os alimentos também podem ser desperdicados durante a fase de processamento
e nos supermercados. Enquanto clientes, somos compradores exigentes e ndo com-
pramos legumes deformados. Milhdes de quilos de lequmes frescos sdo deitados
fora mesmo antes de chegarem as prateleiras dos supermercados simplesmente
porque tém uma forma irregular ou invulgar, embora sejam frescos e deliciosos.

Imagina que trabalhas no departamento de marketing de uma grande cadeia
de supermercados. Escreve um artigo para a seccao de alimentacao da
revista gratuita da empresa a explicar a razao que vai levar a empresa a

.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.0.
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Parte 1

Em grupos de trés, tornem-se reporteres ecologicos para uma area de dois
metros quadrados no recinto escolar, na rua ou num parque préximo. Descu-
bram e registem tudo o que conseguirem acerca da vossa porcao de terreno,
como a estrutura do solo, o que vive nesse ecossistema, o que ai cresce e todos
0S seres Vivos e ndo vivos que dependem uns dos outros. Todas as areas devem
ser o mais diferentes possivel em termos de biodiversidade (por exemplo, uma

area num canteiro de flores, debaixo de arvores, numa zona de relva, a sombra,
perto de um lago).

Toda a vida necessita de sol, agua, ar, alimento (nutrientes) e um habitat.
Registem os insetos e os polinizadores que encontrarem no vosso habitat,
os quais incluirdo, provavelmente, as abelhas, que sdo os polinizadores
mais faceis de reconhecer! Fotografem os invertebrados que encontra-
rem e pesquisem-nos em guias de identificacao.

Em grupo, decidam qual sera o principal tema do vosso habitat,

como irdo registar as vossas descobertas e que tipos de grafi-
cos irdo utilizar para apresentar os resultados.
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Tendo em conta os conhecimentos que adquiriram, preparem-se para uma
visita a uma exploracdo agricola aravel. Pensem nas questdes que irdo
colocar e nos habitats e ecossistemas que esperam encontrar na exploracao.
Os topicos podem incluir: o tipo de culturas; as praticas de rotacdo e semeadu-
ra; as maquinas utilizadas; o mercado para a cultura. Selecionem voluntarios
para colocar as questdes durante a visita.

trabalho fotografico a realizar quando regressarem as aulas.

Ponderem as medidas de protecdo ambiental implementadas pelo

agricultor. Como sabem, a UE presta apoio aos agricultores para que
estes possam gerir o0 ambiente enquanto produzem alimentos de elevada
qualidade. Observem como se evita a poluicdo e como se espalham os fertili-
zantes. O agricultor esta envolvido em algum programa ambiental destinado
a proteger e reforcar a biodiversidade na exploracao agricola? Por exemplo,

deixa as margens dos campos por cultivar, preserva os habitats da vida
selvagem, fomenta a biodiversidade e evita os pulverizadores?

- a L.
l@‘ Levem camaras durante a visita para se prepararem para um

Quando regressarem as aulas, utilizem as fotografias tiradas
pelo grupo para criar um trabalho fotografico. Decidam
qual serd o vosso tema e selecionem e editem uma série de

fotografias para disp6-las de uma forma que conte a
histdria do tema e explique como a UE pode ajudar os
agricultores a preservar 0s recursos naturais. Adicionem
legendas a apresentacdo de diapositivos do trabalho
fotografico e apresentem-na ao publico.

Sabias que cerca de 85% das
plantas cultivadas europeias
dependem, pelo menos
parcialmente, da polinizacdo
por insetos, como abelhas
selvagens, abelhas-comuns

e moscas-das-flores?
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