
 

 

Tema 
Árvores 

 
 

Que idade tens tu? 
Por:  

NÍVEL: ensino básico (1º CICLO) 
 

Atividade – Medir a idade de uma árvore 
Objetivos  

Determinação da idade de árvores (pinheiro) através da contagem dos anéis de crescimento. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Material e metodologia 

Várias rodelas de madeira de pinheiro lixadas na superfície que servirão para 

contagem dos anéis de crescimento e assim determinar a idade das árvores 

de onde elas foram retiradas  
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